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Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ ЗАТО г. Североморск СОШ № 8 отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения Образова-

тельной программы среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, а также определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение 

по классам (годам) обучения. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последователь-

ность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено на-

стоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

При  проектировании учебного плана, учитывалось, что ФГОС СОО определяет мини-

мальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего 

образования и перечень обязательных учебных предметов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). В МБОУ ЗАТО 

г. Североморск СОШ № 8 на уровне среднего общего образования реализуется универ-

сальный профиль обучения, который предусматривает изучение русского языка и матема-

тики на углубленном уровне. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит 16 учебных предметов и пре-

дусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной облас-

ти, определенной ФГОС.  

Учебный план среднего общего образования МБОУ ЗАТО г. Североморск СОШ № 8 со-

ставлен на основе Федерального учебного плана среднего общего образования Федераль-

ной образовательной программы среднего общего образования (Универсальный профиль). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (ых) про-

екта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руко-

водством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучае-

мых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познаватель-

ной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки других профилей.  

Введены специально разработанные учебные курсы, обеспечивающие интересы и потреб-

ности участников образовательных отношений:  

Элективные курсы: «Литература: классика и современность» 10-11 классы. 

Факультативные курсы: «В мире биологии» 10-11 классы, «Химия в задачах» 10-11 клас-

сы, «Физика в задачах» 10-11 классы. 

Курсы внеурочной деятельности: «На Севере – жить!» 10-11 классы, «Разговоры о важ-

ном» 10-11 классы, «Профминимум» 10-11 классы, «Основы функциональной грамотно-

сти» 10-11 классы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметная область Учебный предмет Уровень 10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык У  3 3 

Литература Б  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б  3 3 

Математика и информа-

тика 

Математика  У - 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 - 

Геометрия У 3 - 

Вероятность и статистика У 1 2 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б  2 2 

Химия Б  1 1 

Биология Б  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

История Б  2 2 

Обществознание Б  2 2 

География Б  1 1 

Физическая культура, 

экология и основы безо-

пасности жизнедеятель-

ности 

Физическая культура Б  3 3 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Б  1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

Итого  32ч 32ч 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2ч 2ч 

Элективные курсы Литература: классика и современ-

ность 

 0,5 0,5 

Факультативные курсы В мире биологии  0,5 0,5 
Химия в задачах  0,5 0,5 
Физика в задачах  0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 ч 34 ч 

Курсы внеурочной деятельности   
Информационно-

просветительские занятия пат-
риотической, нравственной и 

экологической направленности 
Разговоры о важном 

 1 1 

На Севере – жить! 

 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

(в том числе финансовой) 

Основы функциональной грамотно-

сти  

 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориента-

ционных интересов и потреб-

ностей обучающихся 

Профминимум  1 1 

Итого  4 часа 4 часа 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 


